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Het patroon voor deze tuniek vindt u in de  
BERNINA My Label 3D-patroonsoftware.  
Met behulp van de software kunt u het patroon  
individueel op uw lichaamsmaten aanpassen. 
 
 
Materiaal 
 
Geprint tuniekpatroon van de My Label 
patroonsoftware  
Ca. 1.8 m donkerblauwe zijde, 90 cm breed 
(varieert afhankelijk van de lichaamsgrootte  
en tunieklengte) 
Vlieseline voor de belegdelen 
Blauw naaigaren 
Wit borduurgaren 
Monofil-naaigaren 
2.8 m witte parelketting 
Textielverf in de kleur metallic-wit 
Kwast 
Wateroplosbare vlieseline, bijv. Aqua Mesh 
plus 
Scheurbare borduurvlieseline 
Plakspray 
Markeerstift 
Kleine borduurschaar, stofschaar 

 
 
 

BERNINA accessoires 
 
BERNINA White Pearl 
Naaivoet # 1 
Open borduurvoet # 20 
Koordvoet # 21 (optioneel)   
 
 
 
 
 
Handleiding: 
 
Verleng het tuniekpatroon in de My Label software naar wens. Print het patroon zonder mouwen. 
Breng de wijziging bij de armsgaten aan het voor- en achterpand aan (zie tekening). Het armsgat wordt 
met een beleg afgewerkt, de vorm van het beleg kunt u direct van het patroon overtekenen (blauw 
gemarkeerd). 
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Knip de stof, naadtoeslag is reeds in het patroon inbegrepen. 
Knip voor de strik bovendien twee stroken van 72 cm x 9 cm (uiteindelijke afmeting 140 cm x 3.5 cm). 
Bij een stofbreedte van 140 cm kan de strik aan één stuk worden geknipt. 
 
 
 
 
Versiering: 
 
1. Teken het bloemmotief met de markeerstift op het voorpand. Plak het scheurbare borduurvlies met 

de plakspray op de achterkant van de stof. 
2. Teken de bloemen met textielverf op de stof, laat de verf goed drogen. 
3. Bevestig naaivoet # 20 en rijg het witte borduurgaren in. Naai een rechte steek om de op de stof 

geverfde bloembladeren. Naai de bloemstelen met een zigzagsteek. Verminder hiervoor de 
steeklengte naar 0.3 mm, verstel de steekbreedte tijdens het naaien tussen 1.6 en 5.5 mm. 

 
 
 
 

Naaien: 
 
4. Naai de stroken stof voor de strik aan elkaar, vouw de strook op de helft en sluit de strook met een 

smalle naad (laat een kleine stukje open om de strook te keren). Keer de strook en stik deze smal 
door. 

5. Verstevig de strook voor de strik aan de onderkant met Aqua Mesh plus vlieseline, zodat de stof 
tijdens het vastnaaien van de parelketting niet samentrekt. Rijg als bovendraad monofilgaren in 
(voor de onderdraad blijft het blauwe naaigaren ingeregen), verminder de draadspanning 
enigszins. Naai de parelketting met behulp van naaivoet # 21 en een zigzagsteek langs beide 
kanten vast. Geleid de naaivoet precies langs de stofkant.  

6. Naai de tuniek zoals in de My Label software beschreven; de armsgaten worden door middel van 
een beleg afgewerkt. 

 


